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ESCALERA DE MI APRENDIZAJE 

Visibilizando a las mujeres 

 

Durante unos minutos, pensamos en cada una de las preguntas y después las contestamos empezando desde abajo hacia arriba, de manera 

breve pero concreta. Cuando terminemos, guardamos la plantilla en nuestro portafolio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué he aprendido en este 
proyecto? 

 

¿He entendido bien los indicadores 
de la rúbrica global del proyecto? 

¿Creo que he conseguido los 
objetivos iniciales? 

 

¿Qué relación tiene con mi vida, 
con mi entorno?  

 

¿He trabajado de manera eficaz 

con mis compañeros / as? 
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Ahora termina tu reflexión respondiendo a estas últimas cuestiones: 

 

 

 
 

• ¿Qué es lo que más me ha interesado del proyecto? 

 

 

• ¿Qué es lo que más me ha sorprendido de lo que hemos trabajado?  

 

 

• Un aspecto sobre el que necesitaría o me gustaría profundizar: 

 

 

• Un aspecto que ya conocía y ahora he entendido mejor: 

 

 

• Tres adjetivos que definan cómo me he sentido a lo largo del proyecto: 
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