
Datos de la empresa analizada 

Nombre de la empresa:                                                       Sector profesional: 

¿Es real o simulada?:  Real  Simulada                           Localización: ☐ ☐

Análisis de las 7 Rs Respuesta/observaciones

Rediseñar ¿La empresa diseña productos o servicios 
pensando en que sean duraderos, reparables o 
reciclables? ¿Qué se podría rediseñar para mejorar 
su sostenibilidad? 

Reducir ¿Cómo reduce la empresa el uso de materiales, 
energía o residuos? ¿Qué más se podría reducir? 

Reutilizar ¿Se reutiliza algo en los procesos o materiales? 
¿Qué prácticas podrían incorporarse para reutilizar
más? 

Reparar ¿La empresa repara productos propios o de 
clientes? ¿Qué se podría reparar en lugar de 
desechar? 

Renovar ¿Se actualizan equipos o materiales para alargar su
vida útil? ¿Qué componentes podrían renovarse? 

Recuperar ¿Recupera materiales útiles de productos 
desechados? ¿Qué recuperación sería posible 
aplicar? 

Reciclar ¿Qué sistema de reciclaje utiliza la empresa? ¿Qué 
materiales se reciclan? ¿Qué más podría reciclarse?

7R de la Economía Circular se encuentra bajo una licencia creative commons atribución-compartir igual 4.0 España.

Las 7 R de la Economía Circular 
Instrucciones: 

Esta ficha sirve para analizar cómo una empresa de tu sector profesional aplica (o podría 
aplicar) las estrategias de economía circular conocidas como las 7 R. Para cada R, 
observamos e investigamos si la empresa la está implementando, y si no, propondremos 
una mejora realista.

REA Digitalización aplicada a los sectores productivos 
Proyecto EDIA. Ciclos formativos Grado Medio 


