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CARACTERÍSTICA RASGO

Carácter

Soy una persona tranquila

Me concentro con facilidad 

Presto atención en clase

Soy una persona ordenada

Tengo paciencia

Me fijo en los detalles

Soy detallista

Capacidad para
aprender

Me gusta aprender cosas nuevas en general

Puedo encontrar relación entre lo que sé y otras cosas 
que se explican o que leo. 

Tengo interés en aprender, aunque no siempre me gus-
ten los contenidos.

Comprensión Se me da bien esquematizar y sintetizar

Capacidad para argu-
mentar

Sé explicarme

Sé dar razones para justificar una idea o explicar algo

Expresión

Me explico bien oralmente

Se me da bien explicarme por escrito

En general, encuentro las palabras que necesito para 
poder expresarme.

Conocimiento de la
lengua

Suelo entender casi todas las palabras o al menos, si al-
guna no la entiendo, entiendo el sentido general del 
enunciado.

Reconozco las categorías o las clases de palabras.

Trabajo en equipo y
colaborativo

Me ayuda trabajar con otras personas para entender 
mejor lo que hay que hacer.

Ayudo a mi grupo cuando lo necesita. 

Me da seguridad trabajar de forma colaborativa.

No me importa explicar a los demás o ayudarlos si lo ne-
cesitan.
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Conocimiento de he-
rramientas de trabajo
colaborativas y digi-

tales

Se me da bien utilizar distintas herramientas como el co-
rreo electrónico, compartir documentos, realizar pre-
sentaciones…

Sé editar vídeo.
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