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PLANTILLA PARA LA RUTINA DE "EL SEMÁFORO" 

Nombre: ____________________________________________________________________________________________

ROJO ÁMBAR VERDE

Parar: Aspectos que no he entendido,
dudas críticas o ideas que considero

erróneas

Precaución: Ideas que me generan du-
das, que no están claras o que necesitan

más información.

Siga: Lo que he comprendido perfec-
tamente, lo que me parece correcto o

los puntos clave.

El Rojo señala los obstáculos El Ámbar marca lo que requiere reflexión  El Verde señala las certezas para avanzar 
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